
COLABORADORES

ORGANIZADORES

INSCRIPCIONES

A través de la web (https://atencionprimaria.unirioja.es) hasta el 16 de noviembre de 2016.

La cuota de inscripción son 80 euros; 40 euros para socios* y 20 euros para residentes, auxiliares de 
enfermería, higienistas dentales, administrativos y celadores. 

*Se consideran socios: miembros de sociedades científicas organizadoras, trabajadores del Servicio Riojano de Salud, Profe-
sionales Médicos, de Enfermería, Fisioterapia y Trabajo Social colegiados en La Rioja. 

Presidente Comité Organizador: 
Félix Fernández Suárez 

Presidenta del Comité Científico
Mª Josefa Gil de Gómez Barragán

HORARIOS

16:00-16:30 Entrega de documentación

16:30-18:00 Mesa
¿Hay que vacunar? Actualización en vacunación en Atención Primaria

18:00-19:30 Acto inaugural
Café

19:30-20:30 Taller 1 Taller 2 Taller 3 Taller 4 Taller 5 Taller 6 Taller 7 Taller 8

09:00-10:00 Taller 1 Taller 2 Taller 3 Taller 4 Taller 5 Taller 6 Taller 7 Taller 8 Taller 20

10:00-11:00 Comunicaciones

11:00-11:30 Café

11:30-13:00 Conferencia Clausura:
Pasado, presente y futuro de la Atención Primaria

16:00-17:00 Taller 22 Taller 23 Taller  9 Taller 10 Taller 11 Taller 12 Taller 13 Taller 19

17:00-18:30

18:30-19:00 Café

19:00-21:00 Taller 22
Continua-

ción

Taller 23 
Continua-

ción

Taller 14 Taller 15 Taller 16 Taller 18 Taller 21 Taller 24

Mesa
Prioridades en seguridad del paciente en Atención Primaria

JUEVES 17 DE NOVIEMBRE

VIERNES 18 DE NOVIEMBRE

SÁBADO 19 DE NOVIEMBRE

11:30-12:00 Café

12:00-14:00 Taller 22 
Continua-

ción

Taller 23 
Continua-

ción

Taller 14 Taller 15 Taller 16 Taller 18 Taller 21 Taller 24 Taller 17

14:00-16:00 Comida de trabajo

09:00-10:00 Taller 22 Taller 23 Taller 9 Taller 10 Taller 11 Taller 12 Taller 13 Taller 17

10:00-11:30 Mesa
Atención al paciente crónico

COMUNICACIONES

Envío a través de la página web hasta el 21 de octubre de 2016. 

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de La 
Rioja y solicitada la Declaración de Interés Sanitario a la Consejería de Salud. 

IICONGRESO
LA RIOJA

ATENCIÓN PRIMARIA

https://atencionprimaria.unirioja.es

COMPROMETIDOS CON LAS PERSONAS Y LA COMUNIDAD



MESAS
¿Hay que vacunar? Actualización en vacunación en Atención Primaria 
- Viejas enfermedades, nuevos calendarios. Jaime Tella Marrodán.
- Vacuna contra el virus VPH. Mitos y creencias. Jaime García Aguado.
- Actualizaciones en el calendario de vacunación en personas adultas. Eva Martínez Ochoa.  
- Proyecto Avatar: activando la vacunación de adultos trabajando a través de la red. Pedro Soriano Martín. 

Atención al paciente crónico
- El abordaje de la cronicidad en la Comunidad Autónoma de la Rioja. Manuel Ruíz de Ocenda. 
- El plan de cronicidad de la Comunidad Autónoma de Navarra. Maite Arizaleta. 
- Los aspectos sociales relacionados con la Cronicidad. María Antonia Aretio. 
- Oportunidades y elementos de mejora de los planes y estrategias de cronicidad. Jose María Martínez.

Prioridades en seguridad del paciente en Atención Primaria 
- El error diagnóstico: “la caja negra” de la atención sanitaria. Sergio Minué Lorenzo. 
- Implantar prácticas seguras en Atención Primaria. Juan José Jurado Balbuena. 
- Segundas víctimas: impacto de los eventos adversos sobre los profesionales sanitarios. Mª Pilar Astier Peña.
- Mejorando la seguridad de pacientes y trabajadores. Mª Teresa Jiménez Buñuales.

CONFERENCIA DE CLAUSURA

Pasado, presente y futuro de la Atención Primaria. 
-“32 años de una cultura asistencial en Atención Primaria”. La Reforma sanitaria en La Rioja: Pasado,   	
   presente y.... Jorge Mínguez Arias. 
- La encrucijada de la Atención Primaria. Sergio Minué Lorenzo. 

PROGRAMA CIENTÍFICO
TALLERES
Taller 1: Urgencias con dos manitas. ¡Y yo sin scanner!: Manejo de las agudizaciones asmáticas, el 
paciente agitado y las hiperglucemias. 
José Tomás Gómez Sáenz, Jaione González Aguilera,  Rubén Obregón Díaz.

Taller 2: Parto extrahospitalario no programado. 
M. del Carmen Cáceres Tena, M. Ángeles Tobes Martínez.

Taller 3: Radiografía torácica en Atención Primaria. 
Arsenio J.I. Ramírez Esteban.

Taller 4: Manejo de la incontinencia urinaria femenina en Atención Primaria. 
Regina Ruíz de Viñaspre Hernández, Noelia Sáenz Espinosa.

Taller 5: Salud bucodental, incidencia de lesiones por virus del papiloma humano (HPV) en cavidad 
oral y diagnóstico diferencial del Carcinoma Oral de Células Escamosas (COCE). 
Javier Bretón Rodríguez.

Taller 6: Actividades Preventivas en la consulta. Cuáles, cómo y cuándo.  
Ignacio Fernández Hurtado, Silvia Chirinos Challco.

Taller 7: Nuevas herramientas de Genética Molecular y su aplicación en Atención Primaria. 
Iván Bernardo González .

Taller 8: Programa de hábitos saludables: el ejemplo del Centro de Salud de Arnedo. 
David G. Led Gregorio, Lourdes Salcedo Ciordia.

Taller 9: Cirugía menor urgente en Atención Primaria: suturas. 
Tomás García Martínez, Silvia Fernández García. 

Taller 10: Deprescripción de medicamentos. 
José María Martínez Martínez.

Taller 11: Abordaje integral de las situaciones sociales en la consulta de Atención Primaria. 
Coordinación entre servicios Sociales y Sanitarios. 
Ana Isabel Guerra, Noemí Carrillo. 

Taller 12: Ejercicios de elección en patología osteomuscular crónica. 
Jorge Alcalde Royo. 

Taller 13: Manejo de dificultades en la lactancia y de la mastitis lactacional.  
Raúl Segura Del Arco, Carmen Cruz Mercadilla, Marta Lamata Subero. 

Taller 14: Cura de heridas crónicas. 
Constancio Jiménez Remiro.

Taller 15: Cómo iniciar un proyecto de intervención comunitaria desde un Centro de Salud. 
Edith Pérez Alonso, Alfonso Troya.

Taller 16: La entrevista motivacional en el logro y mantenimiento de hábitos saludables.
Jesús Ochoa Prieto, Marta Fernández Muro, Irantzu Bengoa Urrengoetxea, Yolanda Sánchez Diaz-Aldagalan, Ana 
Esteban Herrera.

Taller 17: ¿Cómo puede ayudarme la innovación tecnológica en mis facetas como sanitario? 
José Francisco Ávila de Tomás. 

Taller 18: Taller de búsqueda bibliográfica para profesionales de la salud. 
José Ramón Gurpegui Resano.

Taller 19: Estar bien para trabajar bien: gestionar nuestras emociones. 
Mª Antonia Pérez-Medrano Puerta. (Especialmente dirigido a personal administrativo y celadores).

Taller 20: Trabajo social sanitario. Una propuesta de homogeneización del trabajo social en la 
red sanitaria. 
María Neri Iglesias Fernández. (Especialmente dirigido a trabajadores sociales).

Taller 21: “Modelo Ikea  & Modelo Danacol”: el nuevo reto para la Familiar  y Comunitaria. 
Elisa Elías Saénz, Beatriz Villar Zabala, Rocío Loma-Osorio Alonso del Real.

Taller 22: RCP con desfibrilación manual (DESA). 
Elena Aguas Marrodán, Eugenio Belarra Gorrochategui, José María Carpintero Escudero, Valentín Lisa Catón, Gerardo 
Palacios Marín, José Ignacio Ruíz Azpiazu. 

Taller 23: RCP pediátrica intermedia (básica instrumentalizada). 
Aránzazu Olloqui Escalona, María Lozano Ayala, Carmen Cristóbal Navas, Alejandro Jáuregui Belaza.

Taller 24: Fisioterapia para todos. 
Marta Ezquerro Pérez, Ruth Bayo Álvarez, Cristina Ocón Robres. 


